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Valorizacion integral de la jara (Cistus ladanifer L.) aplicando una
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La jara es un recurso de la dehesa que puede valorizarse mediante estrategias de
biorrefineria en cascada. Este trabajo se ha basado en la extraccion secuencial de aceite
esencial e hidrolato mediante hidrodestilacion asistida por microondas, seguida de la
obtencion de goma de ladano por dos métodos diferentes y la posterior caracterizacion del
residuo lignocelulosico resultante. El aceite esencial obtenido destacé por su potente
actividad antioxidante, mientras que las gomas mostraron propiedades antioxidantes y
antimicrobianas, existiendo diferencias significativas tanto en rendimiento como en la
bioactividad en funcion del método empleado. Por ultimo, la fraccion lighoceluldsica
resultante ha sido caracterizada para la busqueda de aplicaciones posteriores. Por todo ello,
este enfoque representa una oportunidad estratégica para impulsar la economia circular en
la dehesa, transformando un recurso natural en nuevas cadenas de valor que generen
actividad economica, empleo rural y un modelo de desarrollo sostenible ligado al territorio.

Desarrollar una estrategia de valorizacion en cascada para la obtencion de
aceite esencial, hidrolato y goma de ladano, asi como caracterizar |la biomasa
residual para su posible aprovechamiento posterior.
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4. Caracterizacion de biomasa residual
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Figura 1. Efecto del aceite esencial sobre el crecimiento de Concentracion de ladano en disolucion: 1 mg/mL

distintos microorganismos por el método Kirby-Bauer. Control

positivo en bacterias: cloranfenicol (4,17 mg/mL); hongos: Q
anfotericina B (0,25 mg/mL). 9:
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Figura 2. Efecto del hidrolato (10% v/v) y de las gomas de
ladano (0,1 mg/mL) sobre el crecimiento de distintos
microorganismos, expresado como porcentaje (%) de
inhibicién por el método de macrodiluciéon en caldo.

Figura 3. Caracterizacion de la fraccion lignoceluldsica de la
biomasa residual de la jara tras la extraccidon de la goma de ladano
(jara tipo 1y tipo 2). Los valores se expresan como porcentajes (%)

respecto de la biomasa residual.

3. Actividades biologicas de las fracciones 4.1. Composicién estructural
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5. Analisis estadistico

|e0@@ Resultados = media + desviacion estandar (n=3).
GraphPad Prism 8.0:
- tdestudent
- ANOVAde 1viay testde Tukey.
a-d: Las letras indican diferencias significativas
MiIC estadisticamente (test de Tukey p < 0,05).
Limites de significancia: p< 0,05 (*), p<0,.01 (**)y p< 0,001
(***).
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Conclusiones

* E| aceite esencial destaco por su actividad antimicrobiana, sobre todo
frente a L. innocua y C. albicans y por su actividad antioxidante respecto
al resto de fracciones.

* El método de extraccion de ladano influyd en el rendimiento de las
fracciones posteriores, asi como en la bioactividad, obteniéndose
diferencias significativas en la inhibicion de E. coli y L. innocua y en la
actividad antioxidante por ABTS.

* La valorizacion integral de la jara supone una oportunidad estratégica
para impulsar la economia circular en la dehesa.
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